
Kuntonyrkkeily  |  BJJ  |  Judo  |  Aikido  |  Potkunyrkkeily  |  Taekwondo     
Hokutory Jujutsu   |  Haidong Gumdo  |  Krav Maga (yli 16v)  |  Bujinkan 

Judoon ja Taekwondoon aikuiset/juniorit, muut ryhmät aikuisille yli 14v.

Kamppailuareenan Lajilauantaina 9.9.2023 klo 10-14.30 pääset osallistumaan tunnin kestäviin  
peruskurssiharjoituksiin ja tutustumaan lajeihin ilmaiseksi! Tule mukaan hauskaan koko perheen 

treenipäivään ja kokeilemaan yhtä tai useampaa lajia päivän aikana! Lisätiedot ja aikataulun löydät 
www.kamppailuareenamikkeli.fi ja IG & FB kamppailuareena_mikkeli

VAPAA PÄÄSY, TERVETULOA! 
Kamppailuareena Mikkeli , Suursavonkatu 1-3
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